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‘Word niet vrolijk van onkruid
van de buren onder mijn heg’

Commentaar op een te hoge heg. Het slakken-
beleid. Dat een volkstuin niet alleen maar een
idyllisch plekje is, weten kijkers van de komische
dramaserie ‘Rust en Vreugd'. Tuinbezitters op het
volkstuinencomplex van de Amateur Tuinders
Vereniging Loolaan kunnen er over meepraten.

Robbie Peters

n kantine "Het Trefpunt’ van
de tuindersvereniging in Den
Haag zit een groepje tuinders
aan de koffie. Douwe - ma-
nusje van alles - en zijn vrouw
Dicky (beiden 77) horen bij het
meubilair. 1k heb al ruim veertig
jaar een tuin”, vertelt Douwe.
~Kom hier elke dag. Er is altijd wel
wat te doen.” Anna (70) onder-
houdt een siertuin. .Met wat krop-
pen sla en andijvie. En vier tuinka-
bouters, voor de gezelligheid.”

Ze kwam 125 jaar geleden voor
het eerst, Ik woonde twee hoog
en zat regelmatig op de stoep in
het zonnetje. Tot een buurman
zei; ij moet lekker een volkstuin
nemen.” Was een goed idee. Tk
kom zelfs in de winter. Kacheltje
aan, boekje erbij.”

Het tv-programma Rust én
Vreugd is een grote hit. De serie
over hetreilen en zeilen op een

volkstuinencomplex treke elke
zondag zo'n anderhalf miljoen kij-
kers. Dit weekeinde wordt de laat-
ste aflevering uitgezonden.

Emma

De tv-serie draait om Emma, een
dame uit de stad die de wens van
haar plotseling overleden man in-
willigt, door de aan hem toegewe-
zen volkstuin te accepteren. Hoe-
wel ze niet van tuinieren houdt,
vindt ze al snel haar draai. Wel
komt ze in aanvaring met voorzit-
ter Van Velzen, een man van de
oude stempel. ,Wij houden hier
van mooie, nette tuinen”, zegt hij
streng.

Floor (38) is groot fan van het
programma. Zelf kwam ze vier jaar
geleden als nieuweling bij ATV
Loolaan. Ik nam een tuin over die
verwaarloosd was. Ik heb best wat
gesnoeid, maar ook een hoop zo
gelaten. Daar krijg ik regelmatig
commentaar over.” Douwe legt uit

waar dat vandaan komt. Kijk, de
nieuwe generatie is anders. Die
doen aan zogeheten ‘permacul-
tuur’, Die laten de natuur haar
gang gaan. Maar er is een groot
verschil tussen een wilde tuin en
een ver-wil-der-de tuin. Het mag
wel wat verzorgder.”

Floor is het daar niet mee eens.
»Als ik dit nou mooi vind en ik val
niemand lastig, laat mij dan lek-
ker.” .Nou", besluit Douwe, .als
het onkruid van de buren onder
mijn heg doorkomt, word ik daar
niet vrolijk van.”

De volkstuin is in trek, niet al-
leen op televisie. De stukjes ge-
meentegrond aan het spoor langs

de Schenkkade zijn gewild. ., We
hebben zelfs de wachtlijst geslo-
ten”, zegt Douwe, , Tien jaar gele-
den moesten we leuren met leeg-
staande tuinen, maar sinds corona
is dat veranderd. Mensen willen
naar buiten.” Floor beaamt dat. Ik
kan waarschijnlijk nooit een huis
met een tuin kopen, Dus voor 6oo
euro per jaar is dit ideaal.”

Nieuwe
Anna ziet de nieuwe generatie
graag komen. ,Vroeger zag je al-

leen rmaar oudjes met moestuinen.

Die aten van de tuin. Nu krijg je
steeds meer jonge gezinnen. Leuk,
een beetje leven in de brouwertj.”

Voorzitter Van Velzen maakt zich
in ‘Rust en Vreugd' vooral zorgen
over de individualisering. .Zonder
gemeenschapszin gaat de tuin
naar de gallemiezen”, stelt hij.

De Haagse voorzitter Jasmijn
van den Beukel (13) herkent zich-
zelf niet in Van Velzen - “alsjeblieft
niet zelfs' - maar deelt wel zijn
zorg. .Een oudgediende kwam
laatst klagen over 'yuppen met
koptelefoons, die hier alleen maar
voor zichzelf komen”. Nou wil ik
niet die zeikerd zijn die mensen
dwingt om kantinedienst te
draaien, maar ik begrijp hem wel.”

Grootste twistpunt in de serie is
de rol van het bestuur, dat wel heel
erg zijn stempel drukt met regels
en statuten. Dicky ziet gelijkenis-
sen. .Douwe en ik zijn heel netjes.
Toch kregen we ineens een brief
van het vorige bestuur. De
tuin-controle-commissie had ge-
zien dat onze heg te hoog was en
dat ons hekje op slot zat. Mocht
niet. Toen werd ik 26 link. We
werken ons rot in die tuin en dan
komen ze met zoiets stoms.”

Als het aan de nieuwe voorzitter
Jasmijn ligt zijn dat soort akke-
fietjes verleden tijd. .1k heb echt
de ambitie om er samen iets van te
maken, als vereniging. Klinkt mis-
schien zwaar, maar in deze tijd
van ellende moeten we het hier
juist gezellig maken.”



